QARMAAPIK

S A F E H O U S E

Fondée suite a la perte alarmante de jeunes face a la Loi sur la protection de jeunesse du Queébec, la maison Qarmaapik a
comme but de récupérer les jeunes autrement envoyeés au loin de la communauté en leur offrant un logement dans le village de
Kangigsualujjuag. La maison Qarmaapik réeussi a accueillir, loger et aider plusieurs familles et jeunes en détresse et est devenue
un espace extremmement valable a sa communaute, a la fois intime et trés social. Par contre, le batiment est en urgent besoin
de réfection et ne fourni guerre les espaces nécessaires pour satisfaire les programmes et fonction internes. Cette proposition
architecturale explore la valeur du territoire, en particulier I’eau (riviére, marée, animaux marins, chasse/péche, glace) comme
moyen de guérison pour les clients de Qarmaapik et comme catalyseur social pour la communaute.

La programmation de cette propositions se divise en deux édifices. Un batiment communautaire <<Safe House>> et une maison

ou les familles sont logées <<Family House>>.
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Le peuple Inuit est un peuple maritime c’est-a-dire que sa culture et sa survie dépendent profondément de I’eau en toutes ses
formes.! Les pluies, les marées, les ruisseaux, les formations de glace et la neige sont pour ce peuple les autoroutes, la mythologie,
I’habitat, le bouillon de thé, le territoire et la vie.? 3 Malheureusement, plusieurs enjeux viennent perturber la relation avec I’eau
dans les communautés inuit, tels que la perte des connaissances traditionelles, les changements climatiques et la pollution et
I’exploitation des ressources et des voies maritimes dans I’arctic. Qarmaapik Safe House vise créer un espace communautaire qui
assure tout premiérement la sécurité de la jeunesse et les familles de la communauté tout en devenant un centre de resource qui

cible le bien-étre de I’eau comme étant primordiale a la santé spirituelle, physique et mentale dans la culture Inuit.

OBJECTIFS RPINCIPAUX

1. REFUGIER o

Donner unsens d’intimité, de sécurité et d’éloignement

aux familles. Ceci fait appel a un choix de site un peu
isolé du village ou on peut se reposer et réfléchir dans

un environnement paisible.

2. RAPPELER
Orienter les familles envers le territoire en offrant

un batiment et une programmation fortement liée

a I’environnement. Ceci fait appel a un design

encourageant la pratique de la culture, surtout en ce

qui concerne la préparation de nourriture, le partage de

repas et latransmission de conaissances traditionnelles.

3. PROTEGER

Développer une programmation qui  permet

I’observation et la protection de la santé de I’eau et

de ses habitants dans le but de protéger sa relation

indispensable avec la culture. C’est-a-dire la création

d’espaces de recherche, de discussion et d’utilisation

des eaux naturelles
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Le suivi environmental communautaire (Community-Based Monitoring) est une initiative fondée par quelques rechercheurs et des

membres de la communauté de Kangigsualuujjuaq qui vise surveiller, étudier et documenter la qualité des eaux et de ses habitants dans
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Les dépdts silteux qui charactérisent le paysage grisatre du Nunavik posent un grand défi a la construction lor-
sque la glace que contient ces terres (le pergelisol) fond. Par contre, ceux-ci peuvent étre de matériaux tres va-
lables dans la construction. Ceux-ci contiennent les <<ingrédients>> requis pour faire des planchers intérieurs
et sont utilisés dans cette propositions comme moyen de prendre avantage des ressources locales, réduire le colt
¢cologique de la construction et d’obtenir une excellente masse thermique dans les deux édifices. Couplé avec
un systeme de chauffage hydronique (eau chauffée et circulée a travers les parois et planchers du batiment), une
condition intérieure tres comfortable est atteinte, surtout pour ceux qui désirent manger et jouer par terre. La

généreuse fenestration au sud expose cette masse thermique au soleil plombant a I’intérieur. Sa chaleur est captée

tt il t relachée le soir afin de réduire | (ts de chautff: tl tion d’¢ 1e. : '
et tranquilement relachée le soir afin de réduire les colits de chauffage et la consommation d’énergie COUPE EST-OUEST, FAMILY HOUSE  1:40
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